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MATRIZ CURRICULAR
CURSO DE NUTRICAO

INFORMAGOES GERAIS

Local: Campus de Palmas

Regime: Semestral

Grau: Bacharelado

Duragao: 8 semestres (4 anos)

Modalidade: Presencial

Turno: Integral

CICLO DE FORMACAO GERAL (1.305h/a)

1° PERIODO
(450h/a)

2° PERIODO
(435h/a)

3° PERIODO
(420h/a)

Humanidades e Sociedade

(A) — (210h/2)

a) Construgao das
ciéncias Humanas
(45h/a)

b) Psicologia e

saberes coletivos

a)Politicas de satde
contemporinea e SUS
(60h/a)

a)Gestao Ambiental em
Saude(45h/a)

a)Educaciio Popular em

Linguagens a)Expressoes da Satide: linguagens e a)Producgio textual
(B) - (105h/a) Natureza da Linguagem expressdes (30h/a) aplicada a Saide (30h/a)
(45h/a)
Estudos integradores e a)Seminarios

contemporineos
(C) - (45h/a)

a)Seminarios
Interdisciplinares I
(15h/a)

Interdisciplinares I1
(15h/a)

a)Seminarios
Interdisciplinares I11
(15h/a)

Saberes epistemologicos
e pedagogicos
(D) - (255h/a)

a)A construcio do
pensamento das
profissées da saide na
integralidade (45h/a)

a)Construciio e métodos
de investigacio cientifica
(45h/a)

b)Epidemiologia e
Bioestatistica

Aplicada (75h/a)

a)Satde Comunitaria e
integralidade da
assisténcia (60h/a)
b)Alimentacio humana
no contexto loco-regional
(30h/a)

Fundamentos da area de
conhecimento
(E) - (690h/a)

Organismo humano:
dimensao morfolégico-
funcional:

a)Estudos morfologicos
macroscépicos (105h/a)
b)Morfologia estrutural
e do desenvolvimento
(75h/a)

¢)Bioquimica basica
(60h/a)

Organismo humano:
dimensao fisiologica e
metabdlica:

a) Biologia
molecular (45h/a)

b) Fisiologia
(105h/a) c)Biofisica
(30h/a) d)Alimentos,
nutrientes e nutricao
(30h/a)

Organismo humano:
Interrelagdo das
alteracdes orginico-
fisiologicas e acdes
farmacolégicas

a)Farmacologia
aplicada (75h/a)
b)Processos
patolégicos gerais
(45h/a) c)Parasitologia
(60h/a)
d)Microbiologia e
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CICLO DE FORMACAO ESPECIFICA (1.980 h/a)

4° PERIODO (360h/a)

NUTRICAO

5° PERIODO (375h/a)

NUTRICAO

Estudos
integradores e
contemporaneos
(C) (15h/a)

Seminarios Interdisciplinares IV (15h/a)

Aproximagéo do
trabalho
profissional

(F) (660h/a)

Alimentos: Composicao e

propriedades:
a)Processos bioquimicos
aplicados a nutri¢cio (60h/a)
b)Bromatologia (30h/a)
¢)Técnica dietética (60h/a)
d) Analise sensorial de
alimentos (30h/a)

Nutricdo humana e os processos
nutricionais

a)Nutricao basica (75h/a)
b)Avalia¢ido nutricional

(30h/a)

¢) Microbiologia de alimentos
(45h/a)

Alimentos: transformaciio e qualidade

a)Higiene e controle sanitario de alimentos (45h/a)
b)Tecnologia de Alimentos aplicada a Nutricio
(75h/a)

¢) Educacgao nutricional (30h/a)

d) Suporte nutricional: principios e cuidados

na alimentacio humana (45h/a)

Nutri¢cio humana nos ciclos da vida
a)Nutricado materno-infantil (45h/a)
b)Nutricio da crianca e adolescente
(45h/a) ¢c)Nutri¢ao do adulto e idoso
(45h/a)

+ 1 optativas de 30h/a +

1 optativas de 30h/a

CICLO DE FORMACAO ESPECIFICA

6° PERIODO
(390h/a)

NUTRICAO

7° PERIODO (420h/a)

NUTRICAO

Estudos
integradores e
contemporéneo
s (15h/a)

Seminarios Interdisciplinares V (15h/a)

Saberes e praticas
especificas em
nutricio
(G) (525h/a)

Insercao nos
cenarios do
em saude (H)
(225h/a)

Nutriciio e terapia nutricional
a)Fisiopatologia da nutri¢cdo
(90h/a) b)Terapia Nutricional
aplicada (90h/a)
¢) Seguranca alimentar e
nutricional (60h/a)

d) Priticas integrativas e
complementares no SUS
(30h/a)

e) Praticas em ambulatorio de
especialidades em nutri¢cdo
(45h/a)

Projetos de pesquisa em Nutri¢io
a) Trabalho de Conclusao de Curso I
(30h/a)

+ Optativa 45h/a

O Nutricionista em seus diferentes cenarios:
a) Gestao de servicos de alimentagdo coletiva
(90h/a)

b)Gerenciamento de recursos financeiros em
nutriciio (30h/a)

c¢)Marketing em nutri¢do (30h/a)

d) Pratica clinica integrada: atuacio em
grupos populacionais (30h/a)

a) Estagio Supervisionado em Nutricio Clinica
(225h/a)
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CICLO DE FORMACAO ESPECIFICA

8° PERIODO (480 h/a)

NUTRICAO

Insercio nos
cenarios do
trabalho em saude
(H) (450h/a)

a) Estagio Supervisionado em Servicos de Alimentaciio e Nutri¢io (225h/a)
b) Estagio Supervisionado em Nutri¢do Social (135h/a)
c) Estagio Supervisionado em internato rural integrado (90h/a)

Projetos de pesquisa em Nutri¢io
a) Trabalho de Conclusao de Curso II (30h/a)
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